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Crecer duele: 
pero no crecer
es más dañino



LA VIDA CONSISTE 
EN UNA CONTINUA 

TOMA DE DECISIONES 



¡Y CÓMO NO!

LAS EMOCIONES 
INFLUYEN



“Cuando invertimos, la mayoría 
de nuestras decisiones se toman 
de forma intuitiva o irracional” 

“El principal problema del 
inversor, e incluso su 

principal enemigo, es muy 
probable que sea él 

mismo” 

PEDRO BERMEJO BENJAMIN GRAHAMWARREN BUFFETT

“El mercado es un medio 
para transferir el dinero de 

los impacientes a los 
pacientes” 



• Sujetos limitadamente racionales

• Interpretación de la información condicionada por sesgos y limitaciones cognitivas

• Decisiones eficientes

• Sujetos completamente racionales

• Interpretación eficiente de la información sin sesgos ni influencias externas

• Decisiones maximizadoras del beneficio

ECONOMÍA CONDUCTUAL

TEORÍA ECONÓMICA CLÁSICA



PREMIOS NOBEL ECONOMÍA
QUE INTRODUCEN LA 

ECONOMÍA CONDUCTUAL



HERBERT SIMON (1916-2001)         

LAS DECISIONES TOTALMENTE 
RACIONALES SON INVIABLES: 
HEURÍSTICA Y SESGOS

2.016.000 combinaciones posibles

23 días en tomar una decisión

1 segundo por cada opción analizada
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NECESITAMOS “UN EMPUJÓN”

RICHARD THALER (1945)

Introduce la Economía Conductual en las planificaciones  políticas y sociales



SISTEMAS 1 Y 2 EN LA TOMA DE DECISIONES

DANIEL KANHNEMANN (1934-2024)    

Sistema 2Sistema 1

Rápido e impulsivo Lento y reflexivo

Vs

Teoría de la Perspectiva

El precio de un bate de Béisbol y de la pelota juntos es 
de 110 euros.

El bate cuesta 100 euros más que la pelota.

¿Cuánto cuesta la pelota?

ENIGMA



RENTABILIDAD 
REAL

IMPACTO 
PSICOLÓGICO

RENTABILIDAD 
REAL

IMPACTO 
PSICOLÓGICO

AÑO 1 1% 1% 4% 4%

AÑO 2 1% 1% -3% -3 x 2,5= -7,5%

AÑO 3 1% 1% 5% 5%

AÑO 4 1% 1% 3% 3%

AÑO 5 1% 1% -4% -4 x 2,5= -10%

AÑO 6 1% 1% -2% -2 x 2,5= -5%

AÑO 7 1% 1% 8% 8%

AÑO 8 1% 1% 7% 7%

RENTABILIDAD 
MEDIA 1% 1% 2,15% 0,56%

AVERSION AL RIESGO



DE 
AHORRADOR 
A INVERSOR

¡QUIERO 
CRECER!

TIEMPO

CONOCIMIENTO





FIELES AL 
TIEMPO



Las rentabilidades 
anuales SON 

POSITIVAS en 33 de 
44 años

Caídas intraanuales del MSCI Europe frente a las rentabilidades de años naturales





Sesgo de representatividad 
en las inversiones 

• Proyectamos a futuro una idea en función 
de cómo la valoramos en el presente.

• Si los mercados hoy son alcistas, entra 
FOMO e invertimos sin valorar riesgos

• Si los mercados son bajistas tendemos a 
pensar que el futuro será cada vez más 
negro (ej. fin del capitalismo en 2008)



AHORRA E 
INVIERTE

PERIÓDICAMENTE 



Sesgo de Ilusión de Control 

Perderse las 30 mejores jornadas

Perderse las 5 mejores jornadas

Siempre en el mercado

RENTABILIDAD TOTAL

0% 800% 1300%

170%

790%

1290%







Sesgo de 
Rebaño



RESUMEN DE CONCEPTOS 
BÁSICOS PARA SER UN 
BUEN INVERSOR

• Reconoce la diferencia entre invertir y especular

• La volatilidad es nuestra compañera de viaje

• Nadie puede predecir el futuro ni adelantarse 
sistemáticamente al mercado

• Piensa en la fiscalidad y en el interés compuesto

• No inviertas en aquello que no entiendes

• Fórmate e infórmate

• Sé fiel a ti mismo



“El futuro depende de lo que 
hagas hoy” 

“Usted contrata a un asesor 
no para que le gestione el 

dinero, sino para gestionarle 
a usted” 

MAHATMA GANDHI NICK MURRAYSANTA TERESA DE JESUS

“Lee y conducirás, no leas 
y serás conducido” 





Valora la app y ayuda a más 
inversores a lograr sus objetivos

Valora
 BrainVestor

en Google

Valora
 BrainVestor

en iPhone

Valora
 BrainVestor
en Android

¿Te está ayudando 
BrainVestora tomar 
mejores decisiones 
financieras?
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